
中文摘要 

隨著科技快速發展與產業需求的變遷，食品科技領域對專業技能和實務經驗

的需求日益增強。然而，高等教育與職場需求之間的落差已成為畢業生在就業市

場上面臨的主要挑戰。專業證照作為實務能力的指標，在提升畢業生職場競爭力

和就業人數比率方面具有重要意涵。本研究透過問卷調查，分析弘光科技大學食

品科技系學生的證照取得情況及其對就業的影響，並探討證照數量、類型與市場

需求的匹配性。結果顯示，證照數量與市場需求符合度之間存在顯著正相關，並

且證照的實務應用能力是影響職業匹配度的重要因素。基於此，本研究建議增加

實習課程和產學合作機會，以縮短教育與職場需求之間的距離，進而提升畢業生

的職場適應力與競爭力。 
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