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摘要 

近年來少子化的影響，台灣新生兒人數逐年下降，學校也將招生重心轉往

海外招生，除了讓更多學生來就讀外，降低境外生休退學比率也是學校關心重

要的議題。本研究以中部科技大學日四技學生為研究對象，排除非正規學制的

海青班學生、學士後、二技和研究所。目前境外生整體來說從 104學年入學後

新生有逐漸下降的趨勢，尤其港澳生在 106學年入學新生更是比以往來得少，

外籍生也是在有逐漸下降的趨勢。 

本研究發現來台就讀境外生的國籍人數少於 1位的該國境外生較容易休退

學，推論結果境外生可能外地讀書較容易感到孤單寂寞而導致休退，在社團方

面，根據資料顯示從 103-106學年入學各別學年之大一至大二參與社團和休退

學關係，以統計檢定結果來看，都呈現顯著關係，且從資料來看沒有參與社團

的人較容易休退學，尤其是在大二人數占比較多，而從班級幹部方面來看，從

資料上顯示休退學生幾乎都是未擔任幹部，其中在大二下有顯著的關係。 

目前本研究針對現有數據去推論休退學生的原因，但境外生為什麼會休退

學，其中原因不單是數據上推論出的原因，是不是有可能在教學上以及輔導機

制上出了什麼問題，或是在交際上出了什麼問題，找出為什麼沒有朋友的原

因，因此未來將針對境外生先做初步訪談後再以問卷調查，找出境外生真正休

退的因素。 
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