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摘要 Abstract： 

 

【研究目的 Purpose】 

專業知識與技能的學習是高等教育在大專院校中所賦予大學生專才培育的所在。身心障礙學生

因為先天或後天的限制，並非無法與一般的學生有同等的學習能力。當身心障礙學生進入至一

般的大學之後，對於個人的學習或是校方的教學都是需要多方面軟硬體設施的因應與教學調整。

本研究以弘光科技大學的身心障礙學生為研究對象，探討身心障礙學生申請學科輔導後，其課

業輔導時數與學習成績之關聯性。 

【研究方法 Methods】 

蒐集弘光科技大學 104-105 學年度之校務資料，含學生系所、性別及身障別等基本資料，並串

聯學科輔導資料，包括學科輔導的科目、課業輔導教師、輔導時數及學科成績等等進行統計分

析。 

【研究成果與討論 Results and discussion】 

本研究已完成 4 個學期共 35 門學科輔導資料之蒐集，其中身心障礙學生經由課業輔導後有 30

門學科（86%）的成績達及格（≥ 60 分）。本研究亦發現學科成績及格之課業輔導的平均時數為

7.8 小時高於學科成績未及格之 6.5 小時。進一步的依身心障別分組進行分析後，研究發現在肢

體/感官障礙的學生成績（N=10）與課業輔導時數有顯著的正向關聯性（β, 2.91; SE, 0.89; 95% 

CI, 0.85~ 4.97; P=0.011）。本研究僅發現教師課輔時數越高，其肢體/感官障礙生的學科成績有越

高之現象，仍應進一步調查影響學科成績之相關因子後，以釐清其關聯性。 

【結論 Conclusion】 

由本研究的結果將建議針對不同類別的身心障礙學生進行輔導時，應採以適應性輔導，將更能

提升教學輔導之成效。對於身心障礙學生的專業知識與技能的培育，都需要有無障礙空間與相

關的軟硬體設施等輔助教學，然而影響身心障礙學生在一般大學的學習等因素，值得追蹤資料

並進一步的評估與探討。 

關鍵詞 Keywords：（請提供 3-5 個關鍵字 Use maximum 5 terms）： 

學習成績、身心障礙、課業輔導時數、大學生 

Academic achievement, Disability, Tutoring hour, Undergraduate. 

 


